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Inversao Existencial

* Flavio Amaral (famaral@inbox.com)

Na vida humana encontramos 2 tipos basicos de
trajetorias pessoais, com relagao a determinado
objetivo: convergentes ou desviantes, isto €,
rumo ao acerto ou encaminhando-se para o erro.
Ainda é comum o individuo, durante crise intima,
observar-se na contramao, ao fazer balango
quanto as realizagbes da prépria vida. E também
comum aquele sujeito sem jamais considerar-se
enganado sobre questoes fundamentais quanto a
si mesmo, porém vivendo em permanente
incoeréncia, inutilidade social, ou tibiez de
valores.

Segue na tendéncia inversa quem é capaz, desde
jovem, de estabelecer e aplicar estratégia de vida
coerente, racional, sem influéncia castradoras,
para deixar obra ou realizagéo a favor de todos, e
nao sO para si mesmo e seus entes proximos.
Com respeito aos acertos, cabe lembrar, quando
objetiva-se o autoconhecimento, ndo ha acerto
inconsciente, pois a autoconsciéncia torna-se
parte dos objetivos.

A inversdo da existéncia humana comega por
aniquilar os problemas decorrentes da falta de
sentido vital durante a juventide, percebida no
futuro como tendo sido longo periodo de férias
atribuladas, inuteis. Porém, esforgo maior ainda
pode ser enfrentar os 4 desafios a seguir:
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seima do outro. A me-
or escola é aquela em
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1. Na esfera educacional, dedicar-se acima do
exigido pelo curso ou escola, sendo também
professor e aluno permanente, de primeira fila,
sobre os mais importantes assuntos da escola da
vida.

2. No plano profissional, trabalhar para que o
resultado das proprias obras seja o beneficio
maximo possivel a maioria, superior ainda aos
ganhos pessoais.

3. Do angulo assistencial, aplicar-se em trabalho
voluntario, realmente proveitoso a sociedade,
mesmo antes de estar estabelecido
profissionalmente, ao invés de deixar a
dedicagdo as pessoas predominar, apenas,
depois da aposentadoria.

4. No ambito existencial, tomar como norte, € ndo
assunto secundario, a questao do sentido da vida
humana, sem preconceitos doutrinarios ou
dogmaticos, e com resultados filosoéficos praticos
de monta.

Vocé vé importancia, ou encontra motivagao,
para algum dos 4 desafios acima?

* Flavio Amaral € voluntario e professor de
Conscienciologia.

Programacao Semanal de Palestras Expoconscienciologia
Sexta - 20/Nov — Maturidade na Juventude é Possivel?
Prof. Alexandre Zaslavsky

Sabado — 21/Nov — Como Conciliar Motivagao, Trabalho e Lazer
Profa. Renata Ferreira :
Local: Espago Expoconscienciologia - Shopping JL Cataratas 20 Piso
Horario: das 19 as 21 horas

atas JL .Shopping | 2° piso
orredor da Livraria Nobel




